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Senhor Jesus, tu és o esteio da minha dor e a bandeira da minha alegria; 
Tu és o alimento que me sustenta a força, sabor da vida que tempera as minhas mortes. 
Hoje contemplo-te como flor fecunda na árvore estéril da maldade, a narração da esperança! 
Tu, presença esponsal na minha solidão, rastilho sereno do amor que o tempo não ofuscará. 
Hoje acolho no olhar a tua beleza intacta, no meu coração ferido o sangue do teu, vertido, 
Hoje seguro-me ao teu grito de perdão e encontro o balanço rumo à pátria: a vontade do Pai! 
 
Domingo, 20 de Março – DOMINGO DE RAMOS NA PAIXÃO DO SENHOR (Início da Semana Santa) 
- DIA MUNDIAL DA JUVENTUDE 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo (Não há bênção dos Ramos nesta Eucaristia) 
- 09h45 – Bênção dos Ramos na CAPELA DO SENHOR DOS AFLITOS e Procissão para a igreja 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (1º e 8º Anos) 
- 15h00 – Oração de Vésperas e Solene Procissão do Senhor dos Passos na Catedral e Cidade de Viana 
do Castelo 
Segunda-feira, 21 de Março 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Terça-feira, 22 de Março 
- 09h00 – Visita aos doentes dos lugares do Monte da Ola, Monte, Residência, Valada e Padela 
- 14h30 – Visita aos doentes dos lugares de Sendim, Lages, Av. 9 de Julho e Igreja 
- 15h30 – Grupo de Oração – Encontro de Oração e Reflexão no Centro de Evangelização e Catequese 
- 18h00 – Eucaristia 
- 21h00 – Reunião de Direcção do Centro Social Paroquial (Serviços Centrais) 
Quarta-feira, 23 de Março  
- 14h30 – Comunhão Pascal no Lar e Centro de Dia do CSPVNA 
- 16h00 – Reunião com os Acólitos para preparação do Tríduo Pascal – Sacristia 
- 18h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quinta-feira, 24 de Março – QUINTA-FEIRA SANTA  
- TRIDUO PASCAL (consultar Programa em anexo) 
- 10h00 – Missa Crismal com renovação das promessas sacerdotais e Bênção dos Santos Óleos, na Sé 
Catedral 
- 20h00 – Missa Vespertina da Ceia do Senhor 
- 21h30 - 23h30 – “Caminhada da Paixão pelas Sete Estações” – Visita às Capelas da Paróquia  
- 23h30 – Fim da Caminhada com Benção do Santíssimo Sacramento na Igreja Paroquial 
Sexta-feira, 25 de Março – SEXTA-FEIRA SANTA (Jejum e Abstinência) 
- 15h00 – Celebração da Paixão do Senhor e Adoração da Santa Cruz 
- 21h00 – Via Sacra – Saída da Igreja até ao Calvário, Rua acima 
Sábado, 26 de Março – SÁBADO SANTO E ANÚNCIO DA RESSURREIÇÃO (ALELUIA) 
- 21h00 – Solene Vigília Pascal na Noite Santa – Concentração no Largo Padre Dr. Alípio da Silva Lima 
para a Bênção do Lume Novo 
Domingo, 27 de Março – DOMINGO DE PÁSCOA 
– 08h00 – Solene Eucaristia de Páscoa na Igreja 
- 09h00 – Saída do Compasso Pascal 
- 19h00 – Concentração no Calvário para o recolher do Compasso Pascal e Procissão Pascal do 
Calvário até à Igreja Paroquial entoando o Clamor Pascal. Dá-se a Cruz a beijar na Igreja. 
Segunda-feira, 28 de Março – SEGUNDA-FEIRA DA OITAVA DA PÁSCOA 
- 09h00 – Saída do Compasso Pascal  
- 19h00 – Missa Solene de Páscoa e de Conclusão do Compasso Pascal no Largo das Camboas 
 
1. NO PRÓXIMO FIM-DE-SEMANA MUDA A HORA. OS RELÓGIOS ADIANTAM UMA HORA! ENTRAMOS NA 
HORA DE VERÃO! 
 

2. Realiza-se, de 01 de Abril a 13 de Maio, o 71º Encontro do CPM. É nas instalações do Colégio do Minho, 
às 21h15. No dia 01 de Abril, proceder-se-á ao preenchimento das fichas de inscrição. SE PENSA CASAR 
ESTE ANO, SE JÁ MARCOU O SEU CASAMENTO PARA ESTE ANO, PENSE SERIAMENTE EM PARTICIPAR 
NESTE ENCONTRO! Para mais esclarecimentos podem contactar-me ou contactar directamente o 
Casal Responsável Irene e Fernando, através do nº 258 828 477 e 918 232 432, ou Email: 
josefviana@gmail.com, ou ainda o Rev. Padre António Belo, pelo nº 258 829 620. 
 

3. Nos meses de Abril e Maio, estará na Junta de Freguesia uma pessoa, um dia por semana, que, 
gratuitamente, ajudará a população no preenchimento e envio das Declarações de IRS, manual ou 
eletronicamente. 
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Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO DE RAMOS NA PAIXÃO DO SENHOR – ANO C 
Semana Santa 2016 

 

Caros amigos: 
Às portas da Primavera, aproximamo-nos rapidamente da Páscoa, 
esperança de uma vida nova, desabrochar da Ressureição.  
Que a vivência da Grande Semana nos ajude a perscrutar mais 
profundamente o abismo de misericórdia do Coração do nosso 
Deus que nos aconchega no perdão, que nos dá confiança, que nos 
ressuscita, que nos impele a uma vida nova. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
É intrigante e escandalosa a morte de Jesus. Intrigante porque nos 
mostra um Deus humano que tem medo, chora, sofre, grita, é 
abandonado! Escandalosa, porque aquele que libertava da doença e da 
morte, a quem chamavam messias e salvador, é abandonado por todos 
e deixa-se humilhar sem abrir a boca. Onde está aquele Deus tão 
próximo, a quem Jesus tratava carinhosamente por “Papá”? A morte 
de cruz é a dos amaldiçoados por Deus e é, também, o suplício extremo 
infligido aos inimigos: Jesus morre como um impostor, levantado entre 
o céu e a terra, pertencente a ninguém, rejeitado por Deus e pelos 
homens. 

http://www.ecclesia.pt/misericordia
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2016/03/domingo-de-ramos-na-paixao-do-senhor.html
http://precioso-sangue.blogspot.com/
http://www.fatima.com.br/categorias/tor/fe-e-o-sim-de-maria-ao-chamado-de-deus
http://rr.sapo.pt/noticia/46635/linha_de_apoio_da_conselhos_de_seguranca_a_idosos_vitimas_de_violencia
http://aleteia.us7.list-manage1.com/track/click?u=e747b6da5b523d93de77f3f8b&id=8244143d05&e=441b1244ed
mailto:josefviana@gmail.com
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Só o sinal eucarístico - memorial da vida, paixão e morte de Jesus - será 
capaz de reunir de novo os discípulos à volta do Cristo ressuscitado. O 
escândalo da cruz e as horas escuras da vida só podem ser ultrapassados 
na recordação do Senhor que se faz escravo e se ajoelha a lavar os pés dos 
amigos, e na actualização da fracção do pão. A eucaristia é oferecida a 
todos, aos negadores como Pedro, aos traidores como Judas, aos 
incrédulos como Tomé, aos medrosos como os discípulos, aos Pilatos que 
se lavam as mãos, aos que crucificam na violência. Jesus não exclui 
ninguém da ceia pascal, nem elimina ninguém do alto da cruz. Beija quem 
o trai, perdoa quem o condena, consola quem o chora, ama quem o nega, 
entrega o espírito a quem o ama! 
 
 
 
Na paixão daquela sexta-feira houve trevas desde o meio-dia até às três da 
tarde. Até parece que as sombras têm um limite, podem assombrar apenas 
3 horas mas não irão além disso, depois o sol voltará. Assim foi naquele dia, 
assim será nos dias da nossa angústia. 
Mesmo na agonia, Deus se esquece de si para recordar-se dos que estão no 
calvário: a Mãe encontra no discípulo amado a multidão dos filhos, o 
centurião descobre no rosto desfigurado o Filho de Deus, o ladrão descobre 
nele o amigo! “Lembra-te de mim” grita o ladrão moribundo! “Estarás 
comigo” responde quem morre por amor! Deus esquece-se eternamente 
de si mesmo, só para estar com o amado! E se a primeira pessoa que entra 
no paraíso é alguém de uma vida errada que, porém, sabe abraçar-se ao 
crucifixo de amor, então as portas do céu ficarão escancaradas para 
sempre para todos aqueles que reconhecem Jesus como companheiro de 
vida e de amor. O amor não morre num madeiro. O amor não apodrece 
num túmulo. 
No calvário permanecem quase só mulheres! Talvez porque estas sabem 
quanto é silenciosa e discreta a germinação da vida nova! Talvez acreditem 
que o amor nunca se rende, vai além do fim. E, esperando além da 
esperança, elas serão na manhã da Páscoa as sentinelas da Ressurreição 
do Amor! Naquela hora, amigos, nasce o Evangelho! 
 
 
 
Vou contemplar na Cruz a mais eloquente palavra de Misericórdia do 
Pai Celeste. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 22 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
DIA 23 
QUARTA-FEIRA 
18H00 
 
 
DIA 24 
QUINTA-FEIRA 
20H00 
 
 
 
DIA 26 
SÁBADO  
21H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 27 
DOMINGO 
08H00 
 
 
 
DIA 28 
SEGUNDA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- António Ângelo Frade Marinheiro – int. esposa e filhos 
- Joaquim Teixeira Elias – int. amigos 
- Teresa Gonçalves Rodrigues – int. marido e família 
- Padre Alípio da Silva Lima – int. Fernando e família 
 
- ANIV. NATAL. João Martins Manso do Crasto – int. filho 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Piedade Fernandes da Cunha e marido – int. filho Vítor e nora 
- Rosa Meireis Pereira – int. Confraria de S. João 
 
- QUINTA-FEIRA SANTA – MISSA VESPERTINA DA CEIA DO SENHOR 
- ANIV. José Meira Lima – int. esposa e filho 
- Manuel António Silva Malheiro – int. Confraria de S. Tiago 
- Manuel Silva Rego – int. Confraria de S. João 
- Maria Augusta do Rosário Lima – int. Confraria de S. Tiago 
 
- SÁBADO SANTO E ANÚNCIO DA RESSURREIÇÃO (ALELUIA) 
- ANIV. António Gonçalves Lima – int. Paróquia 
- ANIV. Deolinda Afonso Reina e marido – int. filho Ilídio 
- ANIV. Mário Cardoso da Costa – int. afilhada Maria 
- ANIV. NATAL. José Gonçalves de Carvalho e esposa – int. família 
- José Rodrigues Alves da Costa e esposa Carma – int. filhos 
- Maria Teresa Gomes de Sá – int. marido Cândido 
- Maria Teresa Martins Vieira e marido – int. neta Isa Meira 
- Mário Meira Viana – int. mãe 
- Em honra de Santa Rita – int. promessa de Maria da Assunção 
 
– DOMINGO DE PÁSCOA  
- ANIV. Ordenação do Padre Alípio da Silva Lima – int. Cristina Cunha 
- Deolinda Rodrigues Gomes – int. Rosa Gomes 
- Francisco José Sampaio de Morais Lima – int. família 
- Em honra de Santa Rita – int. pessoa devota 
 
- SEGUNDA-FEIRA DA OITAVA DA PÁSCOA 
- 30º dia de Conceição Gonçalves da Silva – int. Confraria do SS. Sacramento 
- 30º dia de Maria de Lourdes Fernandes do Rego – int. Confraria do SS. Sacramento 
- ANIV. Domingos Dias de Sá e cunhada – int. filho 
- ANIV. Manuel António Meira Novo e esposa – int. filho Gonçalo 
- ANIV. Teresa de Jesus Silva – int. filha Maria 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Manuel António Silva Malheiro – int. casal amigo 
- Manuel e Madalena – int. netas Maria da Luz e Cecília 
- Manuel Fernandes Meira e Piedade Fernandes da Cunha – int. filho José 
 
OFERTAS PARA AS OBRAS DA IGREJA E DA PARÓQUIA:  
- € 100,00   - € 10,00    - € 5,00 
 

OFERTAS PARA AS OBRAS DO NOVO LAR DE IDOSOS:  
- € 100,00   - € 60,00    - € 50,00 

http://eucaristiaopaodavida.com.br/
http://escolakids.uol.com.br/germinacao-da-semente.htm

